DUISP
sportpertutti

A.EA. ¢ -
MAL DI SCHIENA
Hai mal di schiena?
Questo tipo di attivit”
pud migliorare la tu
e situazione.
~ Chiedi al tuo medico.
MARTEDI e VENERDI
17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
Sala conferenze comunale
GINNASTICA DOLCE
| Attivita per mantenere =
"~ il tuo corpo sempre [ &
attivo
" Chiedi al tuo medico.
"~ MARTEDI e VENERDI
10.30 - 11.30
Sala conferenze comunale
Progetto Integrato
Lunedi - Giovedi 10.00 13 00
- 0426/940647




